


Menu Pranzo
Easy

Gustosa
Insalata verde, Pomodorini, Mais, Carote, Pollo in tempura,
Cipolla, Mozzarella di bufala

10

Vanitosa
Insalata viola, Noci, Pomodorini, Scaglie di
grana, Salsa di soia e maionese

11

Sfiziosa
Insalata verde, Pomodorini, CGamberetti, Patate,
Olive nere, Granella di Pistacchio

15

Calabria

Insalata verde, Pomodorini, Peperoncino, Mozzarella di Bufala,
Crostini, Cipolla

10
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Piatti Unici

Frittura di Calamari e Gamberi
15

Insalata di Polpo e Sedano
12

Impepata di Cozze
10

Scialatielli Cozze e Vongole
15

Spaghettoni ai quattro pomodorini
13
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Spaghettone

con datolata di scorfano

18

Bistecca ai ferri

con insalata verde

16

Tagliata di Tonno

con salsa Teriyaki e insalata verde

18



Poke Bowl

15

Naturale

Riso, Salmone, Edamame, Avocado, Mandorle, Philadelphia.
Maionese al lime

Chicken

Riso, Pollo in tempura, Pomodorini, Mais, Wakame, Carota
Salsa Teriyaki

Shrimp

Riso, Gamberi, Mandorle, Avocado, Edamame,
Pomodorini Secchi, Spicy Maionese

Tuna

Riso, Tonno Rosso, Avocado, Cipolla fritta, Anacardi,
Wakame, Teriyaki
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